
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

Tabellarische Gegenüberstellung der Beurteilungsskalen  

Sunnybrook vs. House-Brackmann 
 

Merkmal House-Brackmann (HB) Sunnybrook (SFGS) 

Art des Instruments Klinische Gesamteinschätzung 
Detailliertes Bewertungs-
system 

Skalierung 6 Grade (I–VI) 0–100 Punkte 

Differenzierung Grob Fein abgestuft 

Ruheasymmetrie Ja (global bewertet) Ja (separat bewertet) 

Willkürmotorik Global bewertet Einzelne Bewegungen  

Synkinesien Nur eingeschränkt berücksichtigt Systematisch erfasst 

Verlaufsdokumentation Eingeschränkt sensitiv Sehr gut geeignet 

Interrater-Reliabilität Mittel Gut bis sehr gut 

Zeitaufwand Gering Moderat 

Klinischer Einsatz Standard in Routine & Leitlinien 
Häufig in Forschung & Spe-
zialsprechstunden 

Sprachabhängigkeit Keine Keine 

Validierung (DE) 
Etabliert, nicht validiert fürs Deut-
sche 

Übersetzungs- & Validie-
rungsstudien vorhanden 

Praktische Einordnung 

House-Brackmann eignet sich gut für: 
• schnelle klinische Einstufung 
• Akutdiagnostik 
• Dokumentation in Leitlinien 

 

Sunnybrook eignet sich besser für: 
• differenzierte Verlaufsbeobachtung 
• Therapieevaluation 
• wissenschaftliche Studien 
• Erfassung von Synkinesien 

 

 


